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SELBSTVERTRAUENBEGEISTERUNG | MENTALE STARKE

Tagesseminar
Erfolgsfaktor Selbstvertrauen - Mach™ ein Meisterwerk aus Deinem Leben

Mangelndes Selbst-VERTRAUEN ist fur viele Menschen das groBte zu uberwindende Hindernis
auf dem Weg zu einem erfullten, erfolgreichen Leben. Negative Glaubensatze hindern uns oft
daran, das eigene Potenzial, unsere Starken und Einzigartigkeit zu erkennen und zu entfalten. Uns
selbst zu geben, was wir von anderen erwarten, ist hier der Schlussel zu Unabhangigkeit und zum
Erfolg. In diesem Seminar begleite ich dich auf dem Weg vom Rohdiamanten zum Brillanten!

Seminarinhalt:

- Wie unsere Gedanken unsere Realitat erschaffen.

- Wie du innere Stabilitat, Gelassenheit und Vertrauen findest.

- Wie du Angste in Mut verwandelst.

- Wie du mit mentaler Kraft deine Ziele und Wunsche erreichst.
- Wie du deine Einzigartigkeit erkennst und diese lebst.

- Wie du negative Glaubenssatze in positive verwandelst.

- Wie du dir selbst das schenkst, was du von anderen erwartest.
- Schnelle Hilfe fur einen kraftvollen, motivierten Alltag.

Datum: Samstag, 22.02.2025, 9.00 - 16.30 Uhr
Ort: Landhotel Gastagwirt, Alte WienerstraBe 37, 5301 Eugendorf
Preis: EUR 298,- pro Person inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung

Anmeldung: per E-Mail: office@gabriele-wimmler.at
Voranmeldung notwendig - begrenzte Teilnehmerzahl.

Ich freue mich auf Dich!
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